Hapbsa COKOJIOT'OPCKASA
OYHKIHNOHAJI CABOACHU3JIUK

Cu3 Ounan (yHKIMOHAN CaBOJCU3IIMK Xakuja rarmtamamui. Cyxoatumus
aBBaMAa YHUHYM cUH(] VKyBumiiapujaan oupununr JI.byHtosn (1972) TomoHnuaan
sapatwirad “bBypxkyasusstHUHr oaguil xo3ubacu” ¢uiabmura €3raH TaKpHU3UAAH
napua KeITUpHUIIaH Oomnuiacak. Y mryHaai udoaaiaHaiu:

“buz momowabuniapea Xamma HaApcamu MmMywlyHmupub oOepeaniapu yuyH
pedxcuccépiapea Kamma nya1 myaauaou. Xammacu myuwyHapiu SKaHIUSUHU
VULQWUMUZ WAPM IMAC, AMMO OU3 PENHCUCCEPHUHS HUMA OeMOKYU IKAHIUSUHU
Kaepoan ounamu3? CeH YHUHZ YUyH VUiauma, OAIKU y Xeu Hapcauu Hazapoa
mymmazanoup,... ’Kounea mezou. Kyoa axinunux kunuwean...”.

Jactnad, pyHKIIMOHAII CaBOJICU3IIUK
xakuna Oom  korupumr FapOpma Yyrran
ACPHUHT TaxMUHAH 80-nnmnapuaa
oomanau. MyaMMmoO  IIyHJIa — 3JIUKH,
énmnacura CaBOJXOH KUIIAJIAPHUHT
OapuacuHu akum jae6 Oynmacau, Oy,
alfHUKCa, KacOUil camoXUsITHU OOpraH capu

éMonnama  Oopummga  SKKOJI — Ky3ra
tantaHapau. Onub OopuiraH OWp KaHYa TAAKUKOTIAP OJIaMJIADHUHT pacMaH
TVFpu YKUO, €3unuiapura KapamacjaaH, YKUTaH KUTOOJapu €Ku KOUJaJTapHUHT
MOXUSITUHM TYUIYHMACIUKIApUHU, MATHHU MAHTUK OWJiaH €30JIMACIIMKIApUHU
KypcaTau.

QOYHKIMOHA CABOJCU3JIMKIAH a3UsIT YEKaJAWTraH KUIIWIAp CYy3JapHU
TyHIYHAJWIAp, aMMO YHHMHT Oanuuii €KM TEXHUK MOXUSTUHHU, (DaOTUSTUHU
bapxiiad wudoma sronmmaiiamiap. I[lyHuHr yuyH yKyBcu3 VKyBUWIap Ba
TOMOILIAOWHIAP HOTYFPU Ba SHI KYIOJ OMMAaBUU MAaJ@HUATHU TaH OJIaauiap.
AlipuMm TaakukoTuuiap (QYHKIIMOHAN CABOJACH3JIMKHU XOTHpaA, IBTHOOpP Ba
dbukpiam MexaHU3MJIAPUHUHT XajdaH 3uén Oy3wiuiiura kKapad, XaTrro Oauil
CaBOJICH3JIMK/IAH Kypa XaMm €MOH Je0 XucoOaiaunap. Xa0amcToHIuK xabarira
WIMHUHN aKj OujiaH TabluM Oepuiica, YHIAH ak/UTH OfaM YMKHUIIH MyMKUH. UyHKH
YHUHT OOIIH/Ia aHTJIaIlI Ba (DUKpIIAII )kapaéHIapy aifHaH (aJeKBaT) KeUaIu.

PuBoxxnanran Fap0® paBnatimapu ¢GyHKIIMOHANT CaBOJCHU3IMKHUHT TaNI0
oOynumuaa nactiadku Kajgamiiap yilOy JaBliaTapHUHT axOOpUi sKaMUsATTa YTHUII
JnaBpujia TanviaHau. HotaHnum mMyxuTra Te3 MOCTAIIUIT KYHUKMAcHu Ba UKTHUIOP
WHJWUBUJ WOKTUMOUHN YCUIIMHUHT Me30Hu OViau. MUTaa (arap émunrusma 6yica
['opnon ®puMaHHUHT V3u YKUTaH) WKKUH [IKAJAHUHT XapakaTura Kapao
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XOJIMMHHUHT 0030p HApXW KaJABAIH SpaTWIAA. BUpUHUM — oMl TOKAT, 4uaam,
Kaiita spaTuil, (GaoiusITHU TaKpopJail Ba 3CKU Kapop. MkkuHuucu 3ca — Tal€p
alropuTMra sra OynmacaaH TypuO, Mypakkal® omnepanusuiapHu Oa’kapUIIHU
yajnanamn. Arap UHCOH Bazu(anapHu Xal KWIHIIHUHT SHTU WYIIApUHY TOTA OJIMIII
KoOmnmsiTUra sra Oyica, arap y 0op MaHOanapra acociaHUO WIUIOBYM MOJICITHU
spaTa ojca, y (pYHKIIMOHAT CaBOJAXOH XucobOmaHaau. DYHKIIMOHAT CaBOICH3JIap
oJlaTja Kaccup €KM KOPOBYJUIMK IOMyIUIapura jJaékatiau OYnu0, yHU XaM HazopaT
octuaa OakapullIapy MyMKUH. YJap SHTWIMKKA, SpaTyBUaHIMK (aonusTura
MOWMII dMaciap.

1985 i AKII 6Yyitnya Taiépianran Taxjmuuiapra kypa, 23 MAJUITMOHAAH
30 MUJUTMOHTa4Ya aMEpUKAINK YMyMaH caBOJACH3 OYNMO YMKKaH. 35 MUUIMOHAAH
54 MuUIMOHTa4ya KHIIW YKUII KYHHKMalapura sra OyiraH Ba macT KypcaTKuuia
Oyrnca xam €3a oJIafuraH — IPUM CaBOJIXOHJIAPHH TAIIKWI KUIMO, yiap “KyHIalIuK
XAETHUHT >KaBOOTapJUTMHMU yJJanaid ojaJuran’ japra HucOaTaH 3apyppoK HKaH.
2003 innra kennd AKI pykaponapuHHUHT €3MII Ba YKHMII KYHUKMAcd MUHUMYM
KypcaTKA4JaH XaM MacTpok — 43 GousHu, ssbHU 121 MITH KUIIWHU TAIIKWJI 3TTaH.

['epmanusiia, TabiuM Macananapu Oyiinua cenarop Cannpa llleepec 6epran
MabJIyMOTJIapra UIoHaaurad oyicak, 7,5 MAUMOH Hadap KUIMHKA (KaTTa EILTu
axoauHUHT 14 dowusn) caBoau nact Aeitnin MyMkuH. akat bepiauH maxpuHUHT
V3una 320 000 nadap nryHmait ogamiiap sanu.

2006 iunpa bputaHus TabaMM BazupAMrd OYJIMMHUHHMHI xabapura Kypa,
MakTad YKyBuMiapuHuHr 47 pousu matemaTukagaH Ba 42 Gou3u UHIIIA3 TUIUIAH
Xajau OaszaBuil OWMJIMM JapakaCUHM Jrajuiamai, 16 €npma YKUIIHM TaliaraHiap.
Xap iunu bpurtanus ypra makradiaapu 100 000 madap caBoacuz OUTHpYyBUUIAPHU
Xa€Tra Ky3arau.

NMriepua ucTiapHUHT YCTUIAaH KyJIuO OVInuK. DHIU Y3UMU3Iaru XojaaTra
»pTHOOp Kapatamus. 2003 ¥Hunga 6uznaru mMakrtabmapiaaH (MeHumua, 15 €mraya
Oynrannap ypracujia) IIyHTra YyXIaml CTaTUCTUKA OJIMHTaH. YHra Kypa, Tajal
Japakacujard YKMII KYHUKMacura sra OynraH YKyBumiap 36 (OM3HU TallKHII
Kuiaau. Yiapaan 25 dousu ypraya MypakkaOnIMkaard BasudaiapHu, Macaja,
axOOpOTHU TYIIYHHUIN, HOAHWUK KYPUHUIIJATH TYypJId MaTH MapyaiapuiaH YpuH
ojiraH axOOpPOTHU Y3MHUHT Xa€Tuil TakpuOacuaaH Kenud 4yukuO, Oup MaTHra
yMyMJIAIITUPHUIT KoOwmmstura sra. KOxopu mapaxkagaru YKUII CaBOJAXOHJIHTH:
Mypakkad MaTHJIApHU TYUIYHHUII, TAKJIAM STUITaH axOOPOTHH TaHKUAMM Oaxonail,
XyJioca Ba OamiopamyiapHy IMAKJUIAHTUPHUIL, TaKIAM KWIa OJUII KOOWJIMATU
POCCHSUTMK YKYBUYMJIAPHUHT Pakat 2 pousugaruia Ky3aTHIJIH.

OYHKITMOHAJ CaBOACHU3INK, TaOUMiiku (pakaT Ooianvkaa maxkuianManam. Y
AcKMYa OWp XWJ sIIamra KYHHMKKAH KaTTa oJaMJia XaMm o3ara KeJHIIA MyMKHH.
Arap kaTTanap Ba Kapusiap KyHJIaJIMK XaéTaa MyHTa3am doiigananmacanap, YKHII
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Ba (uKpiam KYHUKMAcUHU yHyTa Oonuaigunap. bu3 axup wmaktad Ba
YHUBEPCUTETAAa MUJUIMOH HapCAIIApHU YpraHaMus3. bUpOK anTalInK, KHMEHU MEH
yMyMaH 3cjail oaMaliMaH, MaTeMaTHKaHU XaMUHKajaap OujamaH, Kyl OCTHMJIa
BUKHUIIEAMA OYIMaca, Tapux Xakuja ramupuil yMyMmMaH ysaTiad. baxtumra ynkax
WIMHA Ma3MyHJArd MAaTHIAPJAH KHYMK OJJIWWA CY3JapHU TY3UIIHU XaJlau
YHYTTaHUMYa UYK.

bu3 d¢yHkunoHaa caBoacu3aap AYHECHAA SAMIACTrAaHUMHM3HM TaH
OIMIIMMHU3 Kepak. MeH Oy AyHEé yJgap Y4YyH spaTwiradl JAedMIUHH
XoxJIaMmaiMaH, aMMO KYII KMXATAAH Y IIYHAAWJIAP YYYH APATHJITAH.

Xymnac OylapHUHT xamMacu 3epukapiu. KenuHr, sxmucu —aiHaH
GyHKIHMOHAT CaBOACU3IMKHUHI SHI acOCHMW Oenrujiapu Ba Y3ura XOCIUTHHH
amaJija yprauuii OuiaH Matrys 6yano Kypaiiuk.

1) ¢dyHKIHOHAN caBoAcHU3Iap OUTTA XaTOHH JOMMHN PaBHUIIIA TaKPOPJIALL,
HUcOaTaH KUIMH MacajlalapHU XaJl Kuja OJIMII MOTHMBALMSICUTA 3ra 3MACIIUKIAPH,
Oapbon OynMiuMra OJNJIMHJIAH MIIOHUII Tydailinim wmypakkaOd BasudamapHu
OaxapuIIIaH Koyaauiap;

2) Oynmaii ojgamiiap Te3-T€3 XaJd YapyaraHd, Xajid OaH/IJIUTH, XaJd
nIaMoJUJIaraHWHM pyKad KwinO, Xap KaHJah akiaui BasudallapuHu Y3mapujaH
COKUT 3THILTa XapaKaT KUiIaaujap.

3) VKuIIHA EKTUPMACITUKIIAPUHYU OYHK TaH OJIaJIniap;

4) MacallaHMHT €4YMMHU €KUM MATHHUHT MOXUSTUHHM TYIIYHTUPUO OepHUIIHU
OollKanapian cypaiaumiap;

5) MyToslaa KWJHWINTa KYyNMWHYAa XOXUITHUHT WYKJIWTH Ba acapjard BOKea
€IFOH JeraH TAaCBBYPHUHI MaBXyJJIUTM YYYHMH, MyToJlaa )Kapa€HHIA: appoB
OJIAMHUHT E€TTUCH KEIWIHM, Ky3 €KW OOIIHMHT OFpHO KOJWIIK €KUM OOoIlKa
MYXUMPOK Hapcajapra 4ajfuiil Kabu MCUxoceMaHTHK MyaMMoJIap naiao 0ynaiau;

6) KynmuHYa OBO3 4YMKApuO VKUl mnaWThaa €KUM  XaTTo Jla0JapHUHT
(apTuKynsIUsa) XapakaTuga OWBHUHT (YHKIIMOHAN CaBOJCU3JIMTUMH3 Ky3ra
TalIaHuO KOoJau.

7) xap KaHgall amaiauil WNUIapHU Oakapuin xapaCHUAa: IMIEUITUHT
Malrkajgapuaan TopTud, AP0 PEaKTOPUHHM TabMHpJamradya Oyiaran Qaonustia
WHCOH MYpaKKaOJIMKIapra ay4 Kelaiu.;

8) Vkuran matepuauiapu Oyinda caBoJuIap TY3WII Ba OSPUIIHH OMIMACIIUK
Tydaiinu 0axc-MyHO3apanapaa TYJaKOHJIM KaTHaIlla oJManuiap;

9) myTonaamaH TYHIYHUIN OWIAH JIIMTHIN OPKAJIM TYIIYHHUII Opacujaru
TaBO(DYT KyJa ce3uapiiu.

10) ¥3u anrnad ermaraniauru cababiau maiino 6ynran myammora €1 6ynu6
KETTaH 40opacu3iIuK €ku arpodaaruiapra 60CuM YTKa3uIll Wyiau OuinaH MyHocadat

179
www.journal.fledu.uz Hnmuit-memooux 31eKmpon yHcypHa



OUIAMPUII HATHXKACUJA KUM XaK-y, KUM HOXaK SKaHJHUTMHU OXHpUTrada TYUIYHUO
eTManIu.

Kymmmua mypakkaOauk MyHAaKH, YKHUII Ba €3WIN KYHUKMACH KaHIaWaup
ax0opuii Ma3MyHHU TYFPUIIAH-TYFPU SpaTHUIl KYHUKMAcu OwiiaH OOFJIMK. 30TaH,
aTaMaHUHT YMYMUH TyIIyHYacHra HUCOATaH XaM MXKOAMM €HJIAITyB 3apyp.

HOxopunan (yHKIMOHAN CaBOACH3 KUIIWIAp AYyHECHAA SAMIAETTaHUMU3ZHU
TaH OJIMIIMMH3 KEPAKIWTMHU TabKuJlaranguk. Ammo Oy AyHE yiap ydyH
spaTWITaH JIEHUIIHA XOXJIaMacakaa, apCyCcKH KYT KUXaTHaH y UIyHAalnap yayH
spatuirad. Men OyHu Jiespiu xap epa Kypamas, 0apyacu WIK sipaTHIIraH X0JaTH,
Oonanapya OJAMIIIMK Ba TOOECNMK KypuHMIIUra Kapad kermokaa. Peknamana, 140
cy3gan ubopar TBurrepna, MaTOyYOTHUHI caBUsCHIA, ala0UETHUHT CaBUSACUIA.
Tomac ManH, Jlakan €xku Xaiaerrepjan napyaHu OUpop KUIIUTA TakIu( KUInoO
KYpHUHTYH? VKHIZ oJajuraH, awHuKca, JKUAAUN TaxXJIUJIMHA Makojia E3UIIHU
ownaauraniap $ous YI4oBUIA KyAa KAMUMIMKHU TAITKHUII STaJIH.

Adcyckn, Oy KacalIUK MEIUMAacOXaHM XaM 4eTjad YTMaraHuHu Kypuo
XaUpoH KOJAUM: SIXIIW €3aJUraH >KypHaJIUCT/Iap OJITUHra TEHI Ba yjlap Te3
MyXappupJiapra aiaaHunsInTi. YyHKH yIapHUHT Jesapiau pakoOaTymiapu Myk.

Jerpanamus (TaHa33yira 103 TyTHII, HYK OYiIuO KeTuin) OMpuHYM HaBOaTAa
cy3 Ounan OornMK Oapya coxanap ¢aoiusTHra TabCUp KypcaTAu. Arap aBBal
oMMaHu Oemab3a JAua axpatubd TypraH Oysica, X03up IIy YalHalraH
Oemab3aIMKHU, TAHEPTUHA KOIIUK/IA, TYIIyHApJIM KWINO TaKIUM KWL KEepak.

Avtmokun, Literacy in the Adult Client
Population — Jones & Bartlett Publishers
taakukoTinapuga B2 C-cermeHTura, sSbHU aMaJlJIard
(GyHKIIMOHAT CaBOJCHU3 KUINMJIApra MAaTHHU KaHJal €3uIll
Oyiinua TaBCHsUIAp KEJITUPWITaH. YHra Kypa, akcapusr
pekyiaMa €3MIIManapy aHa Iy KOHYHHSTIap Oyiuya
pPaCMUNIAIITUPUINO, MATHHU TYFPUIAH-TYFPU KYUUPHUIIT
Oyiinya Macnaxatiapra amai Kwiaau. bynu cuznap ouinan
0axaMm KypamaH:

1) “Cen KYHTUJUIH o6yu6 E3WIIUHIMA
Ma3MyHJIAaru TYFPUIAAH-TYFPU MypOKaaTAaH Kypa, MAaTHHA MaBXyM Ba
OenaBosaH EMOHPOK KaOysl KWJIHUIN ofaTra aijgaHraH. MaH3uwmim xabapHu
siHaJla PUBOKJIAHTAHPOK, IIaXCHUPOK KWiIMO Ty3uinl Kepak. by caBozacu3
ayoquTopus OWIaH WIIIAIIJard O»HC JIoi3ap0d Ba camapaind  Kouza
xucobmanaau. byHra cus kymmiacus, myHaai smacmu?

2) WmkoH kamap 3-4 ¢ebamaH olIMaraH, KyHIAJIUK CY3JallyB JIyFaTHAaH
doitnananum kepak. Hemuc tunmura xoc y3yH, Mypakkad TapkuOiau cy3iap Kepak
smac. TubOMiI Ba TeXHUK aTamanapra xoc Oyiran wiMmii cysmapaaH (6apudup
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OM3HMHI NUCKypcla YHU TymMHHO Oynmaiinu) kouwin 3apyp. WMmoxu Oyica,
MyTOJlaaZia CEMaHTUKara Xxoc OYiraH paHr-OapaHr cysiapiaH XaMm KOYMII JIO3UM.
Kanvanuk Te3 Ba 0ab3zaH OVIMIIMHU OWIMII MyXUM OViraH ojgamjap y4yH “‘Te3
opajna”, “6ab3an’”, “KYNMHYA” CUHTAapW PaBUIILJIAPHHU KYJIJIaMaciauK Kepak.

3) “Ba X.3” cuHrapm Ba Oomika aOOpeBHATYpJIapHU “Ba XO0Ka30™’ Tap3uja
TyiuK OepraH MabKyld. MatHaa ucmimapau  H. B. tapsuma ymyman é3macimk
KEpak.

4) AXOOpOTHH 4YHpOWIM OJIOK KYpUHHINUAA >KOWIAlml Kepak. MaTHHH
yoimadaail 6epuill YpHUTa KYIIpoK xaTooiura axparuil Jiozum. Oxarna, Oynaai
olaMmjiap Kowjaara Kypa, pakamJap Ba CTaTUCTUKaHU EHWKUO  OepulIHuU
pexanamtapmanuiap.

5) Tammap 20 ta cy3maH ommMaranu MabKys. CapiaBxaiap xaM KUCKa Ba
ayHAa OYIUIIN JTO3UM.

6) MaTHUHTH3HM  CHHOHUMJIApM  OWjaH  paHr-0apaHr  KWJIHIITHU
xoxJyaicuzmu? Adceyc. lyngait yxkyBuunap OOpku, MaTHAAru SHTU CY3JapiaH
dakar yankamanunap. Arap Ccu3 MaTHHUHT Oomuja ‘“‘MamuHa” ne0 Oeprad
OyncaHru3, KEMMHTU YpuHIa Yy OMpaHura “aBToMoOWI ’Ta aiaaHuO KOJIMAaCIUTH
Kepak.

7) DHr MyxuM axOopoT MaKOJIAHUHT OOIWJa, KUPHIIUAA akC 3Taju,
rapyaHj TaBaKKal KaHUYaJWK KaTrTta Oyica XxaM, XaTTO VKyBYH OXHpHTada eTHO
Oopca XaM, YHUHI CajJOMaTJIMTM Ba KaOyJl KWJIMIIM aBBANTHAA OYJIMaciuru
HXTUMOJIHU IOKOPH.

8) borgan-oxup Kopa paHrjaH uOopar MaTH OWJIaH YKYBUMHHU KYpPKUTHO
KyHMaclnuK Makcaau]a, MaTHra noi3apd myammonap, cypartiap, UKTHUOOCIapHU
KYIIWII MaKcaara MyBOGUKIUP.

9) Cypatiapra >XTHETINK OHIaH HIALINII 3apyp. Y3Hra TOpTaauraH Xed
KaHJail OpTHKYa WUIIOCTALMSIIAP, JAEKOpaTUB Oenrwiap OYIMaciauru JIO3UM.
Baxonanku, OyHpali aynuropusra MYJDKaJJIaHTaH CcolMal pekjiamanapna,
alTalJIMK 4eKa€TraH XOMWJIanop aéimap €KW pacrtajap Taruaa Ky3u KyKapraH
MAaCTJIApHUHT CypaTiapuHu Oepuill TaBcus KuinHManau. Cu3 ayauTopusijiaH
HUMaHU KYTCaHTHU3, IIIYHU KYPCATUIIIMHTU3 KEPaK.

Arap OyHJAaH KMPK HHJI OJIMH OJUMJIAP (PYHUMOHAT CABOJACH3JIMKKA
KApIIM Kypalluil HyJ1apyu ycTuaa 001 KOTUPraH 0yJcajap, Xo3up 3ca yJaap
OmwiaH y3apo ¢gaoaMsTra KHPMIIUII YCYJUIAPUHM KuaupMmoraanaap. Tamxuc
KaH4YaJ1ap yMyMHUil aXaMusT Kacl ITIH.

OyHKIIMOHAJI CaBOJICU3IMKHUHT KaHAall cababmapu ©Oop? by Oopana
OJIUMJIAPHUHT (UKpJIApU TypJiMua, aMMO IIaxcaH MeH Oynap WHCOHHHU Xap
TOMOHJIaH Kypuiaral ax00poT OKMMJIApUHUHT Tabcupu Tydaitnu, ned YyimaiMman.
OYHKIIMOHAJI CaBOJACH3NIMK (eHOMEeHH, TaxmuHaH, 60-70 Wwumtapaa, paHTIu
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TEJICBUJCHUEHUHT TMMai10 OYIWIM Ba OMMABHIJIANITYBH JaBpU OWJIaH OOFIIHK.
bynna ukku-yuy vinn apBan @paHuus TaAKUKOTYWIApU TOMOHMJAH Oup Heua
COATHM TEJIEBM30p Kapliucuja yTKasran Oup €ugad yu €mrada 0osa, Y3MHUHT
KOTHUTUB (DYHKHUSUIApUHU OOM OEpUINMHU HMCOOTIaraH sIXmu Oup TaTKUKOTHU
VxuranauMm. Tanum memaror Ba Oonanap mmdoKopiaapian cyparaHuMaa, yiap oup
oBo3aa 2000 ¥umnmaH keWnH TyFuiran OonamapHuHr xammacu CJ/IBI'man aszust
YEKUIJIAPUHKA, SBHU YPraHUIIHKW, MYJDKATHU, YKUIIHA OWJIMACIUKIApUHA
aiftuinrad. bup maTHUHT Y3ua yjaapaa IKTUMOHMM MOCIala OJIMAacIuKHUHT YCHO
OopuiM xaM Ky3atuiiaau. bonanapra »oHIM MyJIOKOTAaH Kypa, Oup-Oupu OusiaH
TapMOKJIap OpKajdu E3WIIUIl OMpMYyHUYa OCOH Ba Kysa. Macaman, SAnonusna
V3UHHUHT IAXCUM XOHACHUJAaH YUKMail TypuO MYyJIOKOTra KHPHUIIUII, XUKKA Ba
reiiMepiap MaJaHUATH MIAKUIaHUO OYiraH. ByHaail xonat OM3HM XaM KyTMOKJA.

Jloakan MaTH OWJiaH UILJTANTHU OuaMaluran 0onaiap Oup NauTHUHT Y3Ua,
XaMMa Hapca MaTHJa akC 3TaJuraH WKTUMOMI TapMoKiapra €nuimud KOJMIITaH
JIeUUIll, HOOJATUH SIIUTWIMIIMHU TyIIyHaMaH. SXmucH, yJapHUHT xabapiapu
caBuscura Kapanr. Tapmokmapja KOHTEHTHHM Oup Heuda Tamadb0yckopiap
Oomrkapaau, TyFpu, OolIKa 1031a0 THxkopaT OpeHmsapu OOp, KoJraHu Enmacura
Kaiitapuiran mynoxasanap. Ly ypuHaa MHCOH HUMaHM KalTa MOCT KUJIUIIIMHUHT
axaMuATH UVK — y XOX MYIIyK4a xakuga Oyiacun €ku bonpusp xakuna — 0apyacu
(GbyHKIIMOHAT CaBOACUBIIUKHUHT OUpop udogacuaup.

CayloXusTIN KUIIWIAP €TUIINO YMKUIIMHU MaKTa0 TabJIUMHU Xap JIOUM Xam
TabMHUHJIAMACIUTH YMYMUM CABOJAXOHJUKHHM O€JNruianiard acocuii  Qakt
xucoOnaHaau. bupok, OMpruHa KOMMYHHUKAIIMSHUHT SIHTH KaHAJIAPUHU KEHT
Eimnuiny, MyaMMOHHU OapTapad KHJIHII UMKOHCHU3 IKAaHJIUTHHH Kypcatau. byHaa
allHaH TEJIEBUJACHUECHHN, KEMMH 3Ca KOMIIBIOTEPIAIITHUPHUIL, paKaMiId MeIAuaHu
aitonop ned xucoobnaitman. Pagno xam — Mypakka0 Hapca. bupruna ssHrusMkIapHu
OBO3 OpKainu KaOyn kwiuin €ku Py3enbTHUHr “Kamun €nupga cyx0ar’wHu
SIIUTHUII YYYH TUKKATHU >kKamJaml Kkepak. TejaeBuaeHrue axOOPOTHUHT Xed KaHan
Ky4 Ba TaxXJWJIHU Tanad KuiMmaijauraH OupuHud MaHOara aitnanradH. PacMHUHT
CyXaHJIOH HYTKM OWJIaH aJMalllWIld, TacBUp, KAIPHUHT Te3-Te3 Y3rapuily,
JEKOPSIUs — TOMOIIAOMHHUHT JKpaHJaH y3WIHUIINTa Ba 3E€PUKHUINNTA WMKOH
oepmaiiau.

Hactma® Tapmoxiap sipatwirad, VMHTepHeT maigo OynraH yina maBpiapna
aKJIJTM MaTHJIap OuiaH Tyia 5/1d. TapMOKJIapHUHT OMMAaBUHIAIIMO OOpHUIITK OujIaH,
yHra ¢aH Ba Majakalld MEXHAaTIaH y30K oJamjap Kupa Oouuiaguiap. X03Up
aKcapusAT 103epijap TapMOKIAH y3japura KepakjiM HapCaHW TOMHUIN y4yH “‘porn”
¢ku “flashgames” kaOura yxmam Oup Hewa cy3HM Ouica O6ynau. bup 3ymaa
MyHaXOKUMITap Oaropatu €ku jgatudanap caxudacumaad SHIUIHKIap caxudacura,
kelinH youtube €xu “KyBHOK ¢epma’ra yrum mymkuH. Xynau TB kanamnapura
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yTum cuHrapu. MeH ynraiirad maitinapaa, YAuHiIap OuiaH MamFyn OYaumn yayH

OupMyHYa BakKT Ba Kyd capduamra Tyrpu Kemapau. YUWHHIapAaH aHYa-MyHYa
HapcaHW YpraHuiil MyMKHH 3]IH.

Huma yuyn Ctus XKo6c¢ Ba busn ['eittc
Y3TapUHUHT Oonanapuaan AIIEKTPOH
raDKeTIapHu om0 Kyurammap? VYigaru
KOMIIBIOTEp JeBaiiciapura OMp KyHJa HKKH
coaT/aH OINWK WIIall MYMKHH OYJIMaraH
napoiaHu kyiran Kpuc AHIEpCOH XHUKOS
kunagu. «bonanapum menu e6a paghuxamnu
mexHono2usnapea Hucbaman Xxaooam 3uéo

Gpawucmaapua myHocabamoa OYIUMUMUZOA
auvonanounap. Ynapuune aumuwiniapuda, Oycmiapuoan xed OUpuHuHe Ouracuod
OyHOau 4exknoe UyK skau. YyHxu men unmepHem Xas@uHu xXa0oau 3uéo opmub
bopaémeanu y3 Ky3um Ounam Kypanmau. byumoai myammoea yzum myKHau
KeJl2AHUM YYYH, XYOOU ULy Myammo 6o1arapumoa xam Oyiutuuru uCmamaiuma.

Acnuaa, Oy MHCOHJIAp SIHTU TEXHOJOTHSJIAPHUHT Oapya MMKOHUSTIAPUHU
WIOXUHIAIITUPUIIUIAPU KEPAK d/TH.

Pexmama Ba SMM wmapketwHr Oynmmiiapura HCTEBMONTUMTIAP Kepak.
@OyHIMOHAN CaBOACHU3JAp/aH Kypa KUM SIXIIM HUCTEbMOJYM OYIHMIIA MYMKHUH?
Maiinu, Oy onamiapia kaM gapomaj oyica xam, Kyitu [Q kypcarruu xucoobura, Oy
JIETUOH MaHUITYJIUSLNS TAhCUPUTA OCOH TYIIAAUIIAP.

XaKKOHMI €Hmamaaural oyicak, 11y rmaiTrada >kaMusT/a MyaissH ax0opuid
MaJaHUAT WIUIA0 YUKWIMaaAW. AKCHUHYA, WWIAAH WUiIra axBoj EMOHJIAIIMO,
THKOpATra MyJDKaJlJIaHTaH Ty3yJiMa axO0poT MakOHWHU srajuiaMokiaa. MacasaH,
OJIMHTaH KPEIUT Kap3JOpJapUHHUHI aKCApUATH Y3 OIJDKETUIAH TYJIOBHH SIXIIH
XucoOJoIMalIMrad, OaHK MapTHOMAJaApUHH TYFPU YKHILI UMKOHMIa 3ra OyiMaran
oJlaMJIapaup.

Kammok/vk KalloKIMKHYA Yakupaau. by MHTENeKTyaln coxara Xam
terunuid. MeH kynuH4a, €1 OTa-OHAJNAPHUHT V3 OoylaculaH SpUM CcoaT XOJIU
OYnuII ydyH, YHUHT KyJIura YiAuHIapyu OWIaH TUTAHIIETHU Oepuld KYWHIILTapuHU
Kypub xaiipoH KonamaH. flHa neHr, Oup sipum, ukku €nutm 6omara. [laxcan y3um
VUHAIIHY Ba TEJIEBU30P KapIIUCHUIA YTHUPUITHU OCNI-ONTH EmuUMIa, KauOHKU
OHTMM/Ia axOOpOTAaH XUMOSJIAHUII IIAK/UTAHTaHUO OynraHjga OoluIaraHMaH.
Pexnamanarn 4YuMKMHAWIAp Ba OJKpaHJard Xap KaHaa oOpasra TaHKUIUN
éumamapauM. MeH Oup Heda coaT JNMKKATUMHHU OUTTAa KUTOOHM YKMINTa Kayid
KWia ojapauM. 3epo, KOHUKHUII XOCHJ KWIWII €KW caJiOuii KyBBAaTHU UYWKAPUII
Makcaauaa ax00poT OKMMHUTa 3pTa pyxcar Oepwuil (UKpian KOOMITUSTUHUHT Ba
xapakaT GaoUSITHUHT WYKOIHO KETHIINUTA OJTNO KeJIaa.
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Cus, xoitHaxoil nyHéna Ooil Ba KamImoOKiap Yypracuiard TadOBYTHUHT
optub 60opaérranuuu cesranaupcus. Axkun opaaa 10 ¢hous ogam Hadakat 90 dous
ooitnukka, O6anku 90 ¢oum3 mHTENEKTyan KyBBartra xam fra Oymaau. TaBodyt
keHraimokia. Kumnapaup Oopran capu akuii 6Yiau0, yekcus ax00poT OKMMHHU
OCOHTHHA >KWJIOBIacaiap, Oolukamap Kap3ra OOTran, dYopacu3 MaxJyKJapra
aiimaan® OopMOKIanap. DHI KU3WFU, yJap MYTJIAKO V3 XOXHUIIUIApU OWjiaH IIry
Kyira TymMokaanap. Xarro Oy XakJa KMMra IMIUKOSAT KWJIHUIIHU XaM OuMaiicaH.
Kammmoknuk Omian (yHKIIMOHAN CABOJCU3IMKHU OOFIOBUM SKKOJI alOKa HYK.
Ota-oHanmapHUHT TapOusicu Ba Tabcupu Oy epna, KYINpPOK axamusiTra osra.
[yHuHrAeK, yIapHUHT Y34 XaM aciujia GyHKIIMOHAJ CaBOACU3IAPIUD.

JlynauapckuiiHu 3cnaicu3mu? Y CaBOJCH3JIMKHUHT Xap KaHAal Typura
KApIIM SHI SXIIA PEHEenNTHU Oodvra"aup, Oanku. bup wmaxmucna AnaTonui
BacunbseBuuian Oup unrau cypadau:

— Vprok Jlynauapckuii, MaHa cu3 xynaa akumcus. Cuspail 6yaum yayH

HEYTa MHCTUTYTHU TaMOMJIAI Kepak?

— bop-ityru yuta, — 1e0 xaBob6 6epnu y, — burracunu cuzHUHT OOOOHTHU3

TYTaTHUIIN K€PaK, MKKUHYUCU — OTAHTU3, YYUHUUCUHU — CH3.

Mamnoa: http://syg.ma/@daria-sokologhorskaya/funktsionalnaia-nieghramotnost

P.S. Xypmamau yxysuu! Ywby maxonranu mapocuma Kuiub, 3umubopuneusea xaeoad
IMUWOAH MAKCAd, YHOA KYMapuiean MYyaMMOHUHe o0onzaponueudup. Yuwmoaw xam cyHeeu
naumaapoa CcasoOXoHIUK MACANACU HADAKam MUuIuyHOCIapHu, OaiKu OYmyH uiMm axauHu
maweuwea coimokoa. Iy 6ouc, ywby maxorada Kymapuiean MACAIAHUHS MYXUMIUSUHU
xucobea oaub, YHUHZ Muau, YCayou ea mamuoacu O0WKA KAMYUIUKIAPOAH (MAmMHOA
maxkpoprapuune Oopaueu, aupum Ypuuaapoa Myaiiu@HuHe macaiazca oup MoOMOHAAMA
énoaweanu) Ky3 womoux. Maxcadumuz uimutl sxrcamoamuunrux vmubopunu, aunuxca OTM
mavaum bepaducan npogeccop-yKkumyeuuiap OUKKAmMuHU yulby macaniaea Kapamuul OpKaiu
MYamMmo2a myepu edum monuwied yHoauoup.

Ha3upa Tomnynarosa
TapPKUMACH.
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